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Forarstraditioner

Introduktion

Foraret er en tid, hvor dagene bliver lysere, og naturen langsomt vagner
op. Det er ogsa en periode, hvor mange mennesker fejrer vigtige

hgijtider.

| dette haefte skal du arbejde med pasken (i kristendommen), pesach (i
jededommen), ramadanen (i islam) og forarsjeevndegn, som ikke i sig
selv er en religigs tradition, men som bl.a. omtales som det astrologiske

nytar i astrologien.
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Lces teksten om sammensatte navneord, og veelg alle korrekte svar til
spergsmdlene herunder. Du kan finde alle svarene i teksten.

Inden du skal arbejde med paske, skal du lzre lidt om sammensatte navneord.
Navneord er ord, der betegner bl.a. ting, mad, dyr, personer, begreber og ugedage,
som fx stol, eeble, hund, feetter, keerlighed, sendag.
Mange navneord er sammensatte navneord, dvs. at de er sat sammen af flere ord. De

kan vaere sat sammen af flere navneord, fx bogreol, men de kan ogsa have tillaegsord og
udsagnsord som farsteled, fx hgjhus (tillaegsord + navneord) og skrivebord (udsagnsord +

navneord). Selvom de har noget andet end et navneord som fersteled, er de stadig

navneord, da det er det sidste ord i sammensatningen, som afger betydningen.

1. Navneord kan betegne

O ugedage, fx onsdag

() mad, fx =g

J noget, man gar, fx labe

O dyr, fx kylling

O begreber, fx hygge

(] ord, der beskriver noget, fx gul

E] personer, fx sgster

2. Hvad er et sammensat navneord?

[:] et ord, der er sammensat af to
udsagnsord

D to navneord, der er adskilt af et
mellemrum

D et ord, der er sammensat af flere ord,
hvor det sidste af dem er et navneord

3. Hvilke to ordklasser er ordet
'skrivebord' sammensat af?

D navneord
O udsagnsord

(] tillegsord

4. Hvilke to ordklasser er ordet
'hejhus' sammensat af?

[:] navneord
(3 udsagnsord
OJ udsagnsord

Dansk
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Scet ring om alle sammensatte navneord i teksten. Der er 12 sammensatte
navneord i alt.

£

Husk, at det sidste ord i sammenscetningen skal veere et navneord, for at det er et
sammensat navneord.

Hvorfor fejrer vi paske?

| Danmark er pasken den vigtigste fordi den fejrer en begivenhed, der er
central for den kristne tro: at Jesus dede for vores synder, og at troen overvandt deden,
da han genopstod.

Pasken begynder med palmesgndag, hvor Jesus rider ind i Jerusalem. Skaertorsdag spiser
han en sidste gang med sine disciple, hvilket ogsa bliver kaldt "den sidste nadver".
Langfredag er dagen, hvor han bliver korsfaestet og der en pinefuld ded.

Hejdepunktet for pasken er paskedag, hvor man fejrer, at Jesus genopstod. | kirker over
hele Danmark holdes der szerlige paskegudstjenester i disse dage, og ogsa mange af de
nutidige pasketraditioner har religigse symboler.

Fx er der mange, der spiser lam til paske. Lammet er et symbol pa Jesus, der blev ofret
som et uskyldigt lam.

Paskepynt som paskeaeg og paskekyllinger er ligeledes et symbol pa liv, der bryder ud,

ligesom Jesus, der brgd ud af sin grav paskemorgen.
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Lees teksten, og besvar spergsmalene pé nceste side.
Alle svarene kan du finde i teksten.

Pasketraditioner

En typisk dansk paske byder pa paskefrokoster, hjem pyntet med malede zeg og
paskeliljer, og bern, der leder efter ag, som paskeharen har gemt i haven. Derudover
klipper barnene gaekkebreve, som er papirklip med rim, hvor man skal gaette, hvem
afsenderen er. Hvis man gaetter forkert, skylder man et paskeaeg. At skrive gaekkebreve er
en gammel dansk tradition, men hvordan er den opstaet?

At 'gekke' betyder at narre. For selve geekkebrevene opstod, var der en endnu zldre
tradition med at 'ggre en til gaek', altsa at gore en til nar. Til det ville man bruge en
vintergaek, som pa det tidspunkt hed en sommergak, fordi blomsten ville "narre" folk til
at tro, at sommeren var pa vej. Pa samme made kunne man bruge vintergaekken til at
drille med. Det ville man gere ved at snyde andre til at rgre en vintergaek, fx ved at
gemme en vintergaek i sin hand, inden man gav hand, eller ved at gemme vintergaekken i
en kuvert uden afsender, som modtageren ville stikke fingrene i. Sa var det ikke sikkert,
at modtageren vidste, hvem der havde geaekket ham eller hende, og sa var det svaert at
gaekke tilbage.

| 1800-tallet opstod sa det udklippede brev med en vedlagt vintergaek, som ligner det
gaekkebrev, vi har i dag. Her ville man ogsa blive gjort til gaek, hvis man ikke kunne gaette
afsenderen, medmindre man gav et ag - pa dette tidspunkt var seg nemlig en luksusvare.
Paskeharen er en anden gammel pasketradition. Traditionen, som kommer fra Tyskland,
er over 300 ar gammel. Dengang mindede paskeharens rolle lidt om julemandens.
Paskeharen ville nemlig holde aje med, hvilke bern der opferte sig ordentligt, og den ville
komme med gaver i form af farverige aeg. Senere blev paskeharen ogsa en almindelig
tradition i den danske paske. Man kan desuden kgbe paskeharer lavet af chokolade,

ligesom man kan kebe chokoladejulemaend til jul.
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Hvad betyder "at gaekke'"?

Hvorfor hed det
en sommergaek?

Hvad gjorde man for at
"gaekke" andre?

Hvordan kunne man undga at
blive gjort til geek, hvis man ikke
kunne gaette afsenderen?

Hvor kommer traditionen med
paskeharen fra?

Hvilken mytisk figur minder
paskeharen om?
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Blomsten narrer en til at tro, at
sommeren er pa vej

{ Man kunne give et g

Man fik dem til at rere ved en
vintergaek

[ at narre

[ julemanden

[ Tyskland
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Bindebogstaver

Nar man saetter ord sammen til sammensatte navneord, kan de szettes sammen, som de er,
eller der kan blive tilfgjet et bindebogstav, fx hundehus eller forarsdag.

Nar man slar et ord op i Retskrivningsordbogen, kan man se, om det far tilfgjet et
bindebogstav, nar det saettes sammen med et andet ord. Nar du slar hund op, star der:

i sms. hunde-, fx hundeejer, hundesnor, hundevejr

Det betyder, at nar man saetter hund sammen med et andet ord, bliver bindebogstavet e
tilfgjet.

Herunder ser du nogle af de sammensatte navneord, som du er stgdt pa i dette hzefte.

Hvilke ord er de sat sammen af? Skriv hvert ord pé en linje.
Hvis der er et bindebogstav, skal du skrive det pé en linje for sig. Alle linjerne skal

fyldes ud.
1. palmesgndag > palme sendag
2. langfredag 2>
3. hejdepunkt >

4. paskegudstjeneste

5. julemand >
6. paskefrokost >
7. gekkebrev =
8. luksusvare S5
9. chokoladejulemand
10. vintergaek S5
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Udsagnsord

Nu skal du lzere om den jediske paske pesach, mens du arbejder med udsagnsord.
Et udsagnsord (verbum) kan fx fortaelle om
* noget, vi gar (fx cykle, spise)

* at noget sker (fx smelte, rddne)
+ at nogen er i en bestemt tilstand (fx frygte, savne)

Man kan saette at eller jeg foran udsagnsord.

* Hvis udsagnsordet ikke er bgjet, kan man szette at foran, fx at lebe, at lege osv.
Det er ogsa denne form, du skal bruge, hvis du skal sla et udsagnsord op i ordbogen.

* Hvis udsagnsordet er bgjet, kan man szette jeg foran, fx jeg leber, jeg leger osv.

Du kan altsa sla et ord op i ordbogen, hvis du vil finde ud af, om det er et udsagnsord. Du kan
ogsa preve at satte at eller jeg foran.

! Scet ring om alle udsagnsord i teksten. Der er 11 udsagnsord i alt.

Hvad er pesach?

Pesachden jediske paske, som er en af de sterste og vigtigste helligdage inden
for jgdedommen. Her mindes man udvandringen fra Egypten, hvor Gud befriede
det jodiske folk fra slaveriet. Helligdagene handler om at mgdes med familie og
venner og genfortaelle historien gennem forskellige ritualer, sd bade bern og
voksne kan opleve historien pa ny. Beretningen om befrielsen fra slaveriet er en
vigtig del af jedernes selvforstaelse, og derfor er den omdrejningspunkt for

traditionerne under pesach.
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Nutids-r

Hedder det "han hgrer ikke efter" eller "han hegre ikke efter"? Det kan man faktisk ikke hare!
For at finde ud af, om der skal -r pa et udsagnsord, der ender pa -re, kan du bytte det ud med
et ord som "prgve", hvor man godt kan hare forskel.

Eksempel: "Klassen skal aflevere/afleverer en opgave."

"Klassen skal prgve en opgave.”
"Klassen skal prgver en opgave.”

Man kan godt sige "klassen skal prgve”, men man kan ikke sige "klassen skal prever”.
Derfor er det rigtige svar:
"Klassen skal aflevere en opgave.”

! Kig p& de markerede ord, og skriv r bag pd de ord, hvor det mangler.

Traditioner under pesach

Der here__ mange traditioner med til hgjtiden pesach, og mange af dem involvere__
madvarer. Der er nemlig nogle sarlige regler for, hvad man ma spise omkring hgjtiden,
og endda, hvad man ma have i hjemmet. Flere uger op til begynder man en slags
forarsrengering, hvor man skiller sig af med alt det, man ikke ma indtage. Det vedrere__
bl.a. mad- og drikkevarer lavet pa korn sdsom brad, pasta, gryn og al.

Den ferste aften af pesach plejer man at fejre__i hjemmene, hvor man samles med sin
familie om et stort festmaltid, der bestar af nogle saerlige elementer, som hver isaer
symbolisere__ noget forskelligt.

Under maltidet lzeser man ogsa en tekstsamling kaldet haggadah hgijt. Den bestar af
forskellige sagn, fortaellinger og bgrnesange, og foraeldre laeser dem hgijt for deres barn
for at laere__ dem historien om jgdernes befrielse. Mellem fortzellinger og sange spiser

"

man forskellige retter og fejre__taknemmeligheden over at vaere blevet frie.



Fo ra rS'I' ra di'l'ioner © Opgavehafter.dk  Dansk

! Lees teksten. Du skal bruge teksten til at lese opgaven pé nceste side.

Seder

Det store festmaltid, som afholdes den farste aften af pesach, kaldes for seder. Maltidet

bestar af nogle saerlige elementer, som hver isaer har sin egen szerlige betydning. Fx

spiser man en slags fladbred, som hedder matzah. Matzah er bagt uden gaer, og man

laegger tre brad pa et fad, som skal symbolisere tre grupper af jeder.

Derudover har man sederfadet, som bestar af

beitzah: et hardkogt seg, som symboliserer festofret ved det hellige tempel i Jerusalem.
zeroah: et ristet knogleben, som minder om lammet, der blev ofret under
udvandringen fra Egypten.

maror og chazeret: nogle bitre urter, som er symbol pa den bitre tid under slaveriet i
Egypten. De kan fx besta af peberrod og romainesalat.

charoset: en blanding af sebler, nadder, vin og krydderier. Blandingen ligner martel og
symboliserer det harde arbejde, israelitterne udferte som slaver.

karpas: ofte persille, som dyppes i saltvand. Grgntsagen symboliserer hab, mens

saltvandet repraesenterer tarer.
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symboliserer festofret ved templet i
Jerusalem

zeroah

[ symboliserer den bitre tid under slaveriet J

charoset

[ symboliserer tre grupper af jgder J

israelitterne udfaerte

' symboliserer hab } {

{ symboliserer det harde arbejde, }

maror og chazeret

[ symboliserer lammet, der blev ofret

matzah
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Navneord og udsagnsord

Pa naeste side skal du kende forskel pa navneord og udsagnsord i en tekst, der handler om
ramadanen. Men forst skal du laere lidt om, hvordan man kan kende de to ordklasser.

Du har netop lzert, at udsagnsord bl.a. fortaeller om noget, vi gor, og at du kan finde dem ved
at szette at eller jeg foran:  at tilgive

at glemme

jeg diskuterer

jeg bager

Nogle navneord er dannet af udsagnsord, og det kan derfor vaere sveaert at kende forskel pa
ordklasserne. Navneord kan man ofte szette en eller et foran, fx en stol og et eeble. Men nar
det kommer til navneord, der betegner begreber, kan det nogle gange lyde unaturligt med en
eller et foran, fx ved navneord som inspiration eller fordybelse.

Disse navneord kan man i stedet tit kende pa deres endelser. Her er nogle eksempler:
-else tilgivelse
-hed glemsomhed
-sion / -tion  diskussion
-ing / -ning bagning

Du kan ogsa kende dem pa, at man kan szette dem i bestemt form ved at seette endelsen
-en/-n eller -et/-t bagpa, fx tilgivelsen, glemsomheden osv.

| nogle tilfaelde kan det samme ord ogsa tilhere flere ordklasser, og sa er man nedt til at kigge

pa konteksten for at bestemme ordklassen:  Se, der kommer en leber! (navneord)
Se, hun leber! (udsagnsord)

! Lees teksten, og veelg alle korrekte svar til spgrgsmélene herunder.

Hvordan kan man kende udsagnsord? Hvordan kan man kende navneord?

(] De fortzeller om noget, vi gor () De fortaeller om noget, vi gor

E] Man kan saette ‘en’ eller ‘et’ foran D Man kan saette ‘en’ eller ‘et’ foran

(J Man kan satte ‘at’ eller ‘jeg' foran () Man kan seette ‘at’ eller ‘ieg’ foran

C] De betegner bl.a. begreber C] De betegner bl.a. begreber

D Dt.e har bl.a'. endelserne -else, -hed-, D D(.e har bl.a'. endelserne -else, -hed-,
-sion og -ning -sion og -ning

0O De far -en/-n eller -et/-t bagpa i 0O De far -en/-n eller -et/-t bagpa i
bestemt form bestemt form
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Lees teksten og skriv, om det markerede ord er et navneord eller et udsagnsord.
Husk, at nogle ord kan veere flere ordklasser, og sa er man ngdt til at kigge pé
konteksten for at bestemme ordklassen.

Indenfor islam er der fem ting, som alle muslimer skal 1. praktisere. Det kalder man for
de fem sgjler. En af dem er faste, der holdes i den hellige maned, som kaldes ramadan.
Ramadan er den niende maned i den islamiske kalender, og ligesom pasken falder den
forskelligt fra ar til ar, men begge dele falder typisk i foraret. Sommetider falder de ogsa
pa samme tid, men det er sjaeldent.

Under ramadanen skal muslimer 2. afholde sig fra mad og drikke fra solopgang til
solnedgang. Hver aften, nar solen er gaet ned, samles venner og familie og bryder

3. fasten sammen.

Ramadanen handler om meget mere end blot at 4. faste. Ligesom bade den kristne og
jediske paske handler det om andelig 5. fordybelse, samvaer og 6. refleksion.

| hverdagen kan man godt glemme taknemmeligheden over alt det, man har, og man
kommer til at tage selv de mest basale ting for givet. Under fasten laerer man at
vaerdsaette og vaere taknemmelig for alt, hvad man har i sit liv, sdisom mad, 7. drikke, et
godt helbred og sociale relationer.

Ligesom bade den kristne paske og den jediske pesach handler ramadanen ogsa om

feellesskab og samvaer. Nar maneden for ramadan er slut, 8. fester muslimerne og fejrer

fastens 9. afslutning. Det kaldes eid og er en international muslimsk helligdag, hvor man

meades og lovpriser Allah.

1. praktisere vdsagnsord 6. refleksion
2. afholde 7. drikke
3. fasten 8. fester
4. faste 9. afslutning

5. fordybelse
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praksis
E navneord
O udsagnsord

afholde
[:] navneord
(] udsagnsord

afslutning
(] navneord
O udsagnsord

fordybelse
[:I navneord
() udsagnsord

reflektere
(] navneord
O udsagnsord

fejre
(] navneord
O udsagnsord

glemme
E] navneord
() udsagnsord

praktisere
() navneord
O udsagnsord

afholdenhed
D navneord
(] udsagnsord

afslutte
(] navneord
O udsagnsord

fordybe
D navneord
() udsagnsord

refleksion
(] navneord
O udsagnsord

fejring
(] navneord
O udsagnsord

glemsomhed
E] navneord
O udsagnsord
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Tilleegsord

Du har netop arbejdet lidt med nogle af de religigse hajtider og traditioner, som finder sted i
foraret. Nu skal du arbejde med forarsjeevndegn, samtidig med at du arbejder med
tillaegsord.

Tillaegsord er ord, der beskriver mennesker, dyr og ting, fx sed eller stor. De bgjes efter det
ord, som de beskriver.

Tilleegsord kan bl.a. gradbejes: 1.grad 2.grad 3. grad
sed spdere sgdest

Nar vi bruger et tilleegsord i 3. grad til at beskrive noget bestemt, satter vi -e bag pa ordet:
den sgdeste hund.

| nogle tilfaelde sendres tilleegsordet, nar det gradbgijes.
Det geelder fx smuk, smukkere, smukkest, der far dobbeltkonsonant, og stor, sterre,
storst, der aendrer vokal.

Kig pé tilleegsordet i parentesen, og skriv det pé linjen med den rigtige
gradbgjning. Husk at scette e bag pé ordet, hvis det beskriver noget bestemt.

Hvad er forarsjaevndegn?
Der findes to arlige jaevndegn, hvor dagen og natten er lige lange - et i efteraret og et i
foraret. Forarsjeevndegnet, som er enten den 20. eller 21. marts, markerer samtidig, at vi

o

gar (lys, 2. grad) tider i mgde, da dagene herefter bliver

(lang, 2. grad) end naetterne. Det er ogsa i denne tid, at naturen lige sa

stille vagner efter vinterens dvaletilstand. De ferste spirer kan spottes pa traeer og haekke,

og alting bliver langsomt (gren, 2. grad).

| denne tid far de fleste (ny, 1. grad) energi, som fx kan bruges pa

forspiring af grantsager og blomster i vindueskarmene, havearbejde og den bergmte

forarsrengering. Det er tid til at komme ud og lave noget, nu hvor arets

(kold, 3. grad) og (meark, 3. grad) maneder er forbi.
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Tilleegsord
Nar tilleegsord ikke gradbgjes, bliver de bgjet pa felgende made:

Hvis tilleegsordet beskriver et navneord, som er et t-ord (dvs. at man siger et foran), kommer
der et -t bag pa ordet: et stort hus

Hvis tilleegsordet beskriver noget i flertal, kommer der et -e bag pa ordet:
to sede hunde  fem store huse

Huvis tilleegsordet beskriver noget i bestemt form, kommer der ogsa et -e bag pa ordet:
den sede hund det store hus

Skriv tilleegsordet korrekt ind pd linjen. Tilleegsordet, som du skal bruge, stér i
parentesen.

Traditioner ved forarsjeevndegnet
Ifelge den persiske kalender markerer forarsjeevndegnet starten pa det

(ny) ar, og af den grund fejrer bl.a. Iran, Kurdistan, Tyrkiet og mange

andre lande det persiske nytar, som hedder Nowruz. Nowruz betyder

"

(ny) dag” og markerer starten pa foraret. Man ger grundigt rent,

daekker et (scerlig) festbord og fejrer det nye ar med familien.

| den moderne (naturreligios) bevaegelse wicca kaldes

forarsjaevndegnet for Ostara, opkaldt efter gudinden af foraret. Gudindens navn er efter

sigende opkaldt efter det (tysk) ord for paske, nemlig Ostern, og man

ser ogsa symboler som aeg og harer - der ogsa kendes fra pasken - forbundet med
gudinden. Til Ostara fejrer man lysets tilbagevenden og naturens genfadsel.
Forarsjeevndegnet fejres ogsa flere steder i Mexico. Et af stederne er Chichén Itza, som er

en (gammel) ruinby, hvor folk samles for at se det

(scerlig) lys- og skyggespil pa pyramiden El Castillo. Skyggerne, som kommer af det

(naturlig) lys, ligner en slange, der beveeger sig ned ad trappen.
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Herunder ser du en tekst om astrologisk nytar, hvor nogle of tilleegsordene er
fremhaevet. Lees teksten, og besvar spgrgsmalene. Skriv dit svar pé linjerne.

| astrologien er forarsjeevndegnet et saerligt og betydningsfuldt tidspunkt pa aret - det
er nemlig det, man kalder det astrologiske nytar. | astrologien angiver forarsjeevndegnet
altsa starten pa det nye ar, ligesom i den persiske kalender. Solen bevaeger sig ind i
stjernetegnet Vadderen, som er det farste af 12 stjernetegn. Veedderen er energisk,
initiativrig og handlekraftig, og de samme felelser praeger altsd denne tid pa aret.
Derfor symboliserer forarsjaevndegnet en ny begyndelse, som ogsa kan ses i naturen, der
springer ud efter vinteren. Det ses som et tidspunkt, hvor man kan starte pa en frisk,
seette nye mal og tage de forste skridt mod forandring, ligesom man ellers normalt ger til
nytar den 31. december.

Mange, der interesserer sig for astrologi, bruger tiden omkring forarsjeevndegnet til
refleksion og personlige ritualer. Det kan veere at skrive intentioner eller nytarsforsaet
ned eller at reflektere over det ar, der er gaet. Man kan ogsa byde foraret velkommen
med et forarsalter med smukke forarsblomster, eller man kan plante frg, som
symboliserer de intentioner, man saetter.

1. Hvad kendetegner de tillaegsord, der er brugt i teksten?

2. Hvilken effekt har tillegsordene pa teksten?

3. Udvaelg 5 tilleegsord fra teksten, og find sa tillaegsord, der betyder det modsatte
af de udvalgte tillaegsord.
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